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سرپرست تیم ملی نونهالان: ‌

خوزستان می‌تواند نفرات خوبی را
به بوکس ایران معرفی کند

سرپرســت تیم ملی بوکس نونهالان با ابراز 
رضایت از اردوی تیم ملی در شــهر شوش 
و پشتوانه خوب استان خوزستان در بخش 
پایه، گفت: خوزستان می‌تواند نفرات خوبی 
را بعنوان بوکس ایران معرفی کند.ســلمان 

امیری در گفت‌وگو با ایســنا، در خصوص 
اردوی تیــم ملــی در شــوش، اظهارکرد: 
اردوی تیــم ملــی با حضور ۵۰ بوکســور 
نونهالان زیر نظر ســرمربی تیــم ملی در 
حال برگزاری اســت که ۱۰ بوکســور نیز 

از استان خوزستان هســتند.او با اشاره به 
شــرایط خوب اردویی در شــهر شوش از 
نظر خوابگاه، سالن و ...، عنوان کرد: تلاش 
بر این اســت کــه بوکســورهای نونهال با 
انگیــزه و در بهترین شــرایط خود را برای 

رویدادهای پیش روی تیم ملی آماده کنند 
و هیات بوکس خوزستان نیز در این راستا 
تمام ظرفیت خود را بــه کار گرفته تا این 
بوکســورها به عنوان پشتوانه بوکس ایران، 
در شــرایط مناســبی مراحل آماده سازی 
خود را طی کنند.سرپرست تیم ملی بوکس 
نونهالان در ادامه نیز گفت: بوکســورهای 
نونهــال خوزســتانی حاضــر در این اردو 
وضعیــت خوبی دارند و حضور در این اردو 
فرصت خوبی برای رشــد و پیشرفت آن‌ها 
است. معتقدم خوزستان پشتوانه خوبی در 
بوکس دارد.او با اشاره به تاثیر این میزبانی 
بــر بخش پایــه بوکس خوزســتان‌ عنوان 
کرد: این میزبانی تاثیر بســیاری در رشــد 
و گســترش رشــته بوکس در استان دارد 
و به خوزســتان کمــک خواهد کرد که در 
بخش پایه شــرایط خیلی بهتری را تجربه 

کند. در مجمــوع مطمئنا خوزســتان در 
چند ســال آینده در رده‌های سنی مختلف 
نفرات خوبــی را به بوکس ایــران معرفی 
خواهد کرد. ســلمان امیــری در گفت‌وگو 
با ایســنا، در خصــوص اردوی تیم ملی در 
شوش، اظهارکرد: اردوی تیم ملی با حضور 
۵۰ بوکسور نونهالان زیر نظر سرمربی تیم 
ملی در حال برگزاری است که ۱۰ بوکسور 
نیز از استان خوزســتان هستند.او با اشاره 
به شــرایط خوب اردویی در شهر شوش از 
نظر خوابگاه، سالن و ...، عنوان کرد: تلاش 
بر این اســت کــه بوکســورهای نونهال با 
انگیــزه و در بهترین شــرایط خود را برای 
رویدادهای پیش روی تیم ملی آماده کنند 
و هیات بوکس خوزستان نیز در این راستا 
تمام ظرفیت خود را بــه کار گرفته تا این 
بوکســورها به عنوان پشتوانه بوکس ایران، 

در شــرایط مناســبی مراحل آماده سازی 
خود را طی کنند.سرپرست تیم ملی بوکس 
نونهالان در ادامه نیز گفت: بوکســورهای 
نونهــال خوزســتانی حاضــر در این اردو 
وضعیــت خوبی دارند و حضور در این اردو 
فرصت خوبی برای رشــد و پیشرفت آن‌ها 
است. معتقدم خوزستان پشتوانه خوبی در 
بوکس دارد.او با اشاره به تاثیر این میزبانی 
بــر بخش پایــه بوکس خوزســتان‌ عنوان 
کرد: این میزبانی تاثیر بســیاری در رشــد 
و گســترش رشــته بوکس در استان دارد 
و به خوزســتان کمــک خواهد کرد که در 
بخش پایه شــرایط خیلی بهتری را تجربه 
کند. در مجموع مطمئنا خوزستان در چند 
سال آینده در رده‌های سنی مختلف نفرات 
خوبی را به بوکس ایران معرفی خواهد کرد.

رئیس هیات پزشکی ورزشی خوزستان :

در روزهای آلوده از فعالیت ورزشی خودداری کنید

عمرا این چهره‌های سرخابی را بشناسید ؛

بازیکنانی که باور نمی‌کنید در دربی بازی کرده‌اند!

رئیس هیات پزشکی ورزشــی خوزستان از ورزشکاران 
خواســت در هوای آلوده این روزهای اســتان از ورزش 
در فضــای باز خودداری کنند.دکتر منصــور روزدار در 
گفت‌وگو با ایســنا، درباره ورزش کردن در هوای آلوده 
و در فضای بــاز، اظهارکرد: طبق یک الگوریتم که خود 
فدراســیون اعلام کرده تلاش کرده‌ایم از طریق هیات 
پزشکی ورزشی برای ورزشکاران در خصوص فعالیت در 

هوای آلوده و نیز با توجه به شرایطی که در راستای انتقال 
بیماری‌های ویروسی و میکروبی وجود دارد، آگاه سازی 
لازم را داشته باشــیم تا از این آگاه‌سازی هم در زمینه 
پیشگیری و هم درمان استفاده کنیم.او ادامه داد: استان 
خوزستان مدت‌هاست با آلودگی هوا مواجه است و نوع 
برخورد ما این است به گونه ای رفتار کنیم که آلودگی 
هوا کمترین اثر و ضرر را روی بدن مان داشــته باشــد.

رئیس هیات پزشکی ورزشی خوزستان با بیان اینکه در 
شرایطی که هوا ناسالم می‌شود و هوا نیز خطرناک است 
باید از انجام فعالت ورزشی خودداری کرد، گفت: افراد در 
چنین وضعیتی تــا جایی که امکان دارد باید فعالیت‌ها 
را محدود کنند، ضمن این که اســتفاده از ماسک نباید 
فراموش شود.روزدار در پایان نیز با توصیه به خودداری 
از مصرف خودســرانه آنتی بیوتیک‌ها، بیان کرد: اکنون 

در فصلی هســتیم که احتمال شیوع 
و  ویروســی  آلودگی‌هــای 
چون  بیماری‌هایی  انتقال 
آنفولانزا هــم وجود دارد 
که در بحث پیشــگیری 
استفاده از ماسک بسیار 
همچنین  اســت.  موثر 

با توجه به این‌کــه خیلی از مردم 
اقدام  اولیــن علائــم  با بــروز 
به مصــرف خودســرانه آنتی 
بیوتیک می‌کنند، درخواست 
ما این اســت که از مصرف 
بیوتیک‌ها  آنتی  خودسرانه 

خودداری کنند.

فوتبالیست‌های شناخته‌شده‌ای فرصت بازی در دربی 
پایتخت را داشــتند اما کمتر کســی آنهــا را بخاطر 
می‌آورد.بازیکنانــی که باور نمی‌کنیــد در دربی بازی 
کرده‌اند!به گزارش ورزش ســه، دربی پایتخت همیشه 
با ســتاره‌ها، گل‌های و لحظات فراموش‌نشــدنی‌اش 
در ذهن فوتبال‌دوســتان ثبت می‌شــود. اما پشــت 
صحنه‌های جذاب این مســابقه، بازیکنانی هم بوده‌اند 
که کمتر کسی حضورشــان در این رقابت حساس را 
به یاد مــی‌آورد. بازیکنانی که در ســطح اول فوتبال 
ایران شناخته شده بودند و حتی در حساس‌ترین بازی 
پایتخت به میدان رفتند، اما نامشان کمتر در خاطره‌ها 
ثبت شده اســت.این بازیکنان گاهی تنها یک فصل یا 
حتی یک مسابقه فرصت حضور در دربی پیدا کردند و 
گاهی هم نقش آن‌ها در همان یک بازی، تأثیرگذار بود. 
در میانشــان مهاجمان، هافبک‌ها و دروازه‌بانانی دیده 
می‌شوند که تصویری از آنها در ذهن هواداران دو تیم 
نمانده است!در این گزارش نگاهی داریم به بازیکنانی 
که کمتر کسی می‌داند در دربی پایتخت بازی کرده‌اند؛ 
از چهره‌های کوتاه‌مدت استقلال گرفته تا مهاجمان و 
دروازه‌بانان پرسپولیس که تجربه بازی در دربی را در 
کارنامه خود دارند، اما هرگز در یادها ماندگار نشدند.

در ادامه نگاهی داریم به فوتبالیســت‌هایی که شــاید 
هیچ‌‌کس در خاطرش نیســت کــه در دربی پایتخت 
بازی کرده‌انــد و آنها را با پیراهــن تیم‌های دیگر در 
خاطر دارند:مرتضی یکه: مهاجم درخشان دهه شصت 
فوتبال ایــران همراه با آبی‌پوشــان در دربی پایتخت 

بازی کرد اما دوران کوتاه حضورش در اســتقلال او را 
در دســته بازیکنانی قرار داد که کســی حضورش در 
دربی را به یاد نمی‌آورد.رســول غنی‌زاده: هافبکی که 
دوران کوتاهی در استقلال داشت اما سال‌های طولانی 
در تیــم پاس تاثیرگذار بــود، او در فصل کوتاهی که 
همراه آبی‌پوشــان داشــت در دربــی پایتخت هم به 
زمین رفته اســت.کورش لرستانی: مهاجم دهه شصت 
پرســپولیس که یک فصل در این تیم حضور داشت و 
برای سرخپوشــان در این مسابقه مهم به زمین رفت، 
او سال‌های طولانی در تیم‌های مختلف در سطح اول 
فوتبال ایران بازی کرد.رضا جلولی: این هافبک سابق 
تیم بوتان در ســال 1366 به اســتقلال پیوست و در 
دربی بیست و نهم که با گل‌های فرشاد پیوس و جعفر 
مختاری‌فر به پایان رسید برای آبی‌ها بازی کرد.ارسطو 
محمــدی: این مدافع کردتبار یکی از چهره‌های کمتر 
شناخته شــده تیم استقلال در ســال‌هایی است که  
ســکوموروخوف و منصور پورحیدری هدایت استقلال 
را برعهده گرفتند، ارســطو دفاع وســط استقلال بود 
که در دربی پنجاهم در ســال 1351 برای اســتقلال 
به میدان رفت.افشــین حاجی‌پور: که بیشتر سال‌های 
بازیگری خود را در باشــگاه فوتبال فولاد خوزســتان، 
استقلال تهران و سپاهان اصفهان فعالیت کرد و سابقه 
حضور در دو دربی را برای استقلال دارد.امین راستی: 
مهاجم ســابق تیم‌های برق شیراز و پاس به استقلال 
آمد و فقط در یک دربی جانشــین فرهاد مجیدی شد 
و دیگر فرصتی برای حضور در این مســابقه به دست 

نیاورد.محمدرضا نیک‌سیرت: مهاجم سابق استقلالی‌ها 
که فقط یک دربی جانشــین احمدرضا مومن زاده شد 
و جدایی زودهنگام فرصــت زیادی در اختیار او برای 
حضور در دربی‌های بیشتر نداد.جواد شیرزاد: بازیکنی 
کــه با تجربه حضور در تیم‌هــای ملوان، پاس و فولاد 
خوزســتان به جمع استقلالی‌ها اضافه شد، این مدافع 
تند و تیز شــوت‌زن فقط یک دربی برای استقلال به 
زمیــن رفت که آن هــم در تورنومنت جام ولایت بود 
و دیگر دربی‌های همان فصــل را هم از روی نیمکت 
تماشا کرد.وسلی برزیلیا: مهاجم تکنیکی و برزیلی که 
به پرســپولیس آمد و سبک خاصی که او در فوتبالش 
داشــت به شــکلی بود که در ابتدای حضورش مورد 
توجــه قرار گرفت اما او نــه در دربی عملکرد چندان 
موفقی داشت و نه در آن فصل برای پرسپولیس مفید 
بــود و در نهایت هم از این تیم جدا شد.ســعید بیات: 
هافبک دفاعی جوانی که بــا فیزیک قابل توجهش با 
تصمیم ناصر حجازی در ترکیب استقلال قرار گرفت و 
فرصت حضور در دربی را هم داشت، او بعد از جدایی 
برای تیم پاس‌همدان، گســترش فــولاد تبریز و چند 
تیم دیگر بازی کرد.هادی زرین ســاعد: دروازه‌بانی که 
با حضور در تیم‌های تبریزی به استقلال منتقل شد و 
در دربی جام ولایت درون دروازه استقلال قرار گرفت، 
او بعد از جدایی از استقلال در یازده تیم مختلف بازی 
کرد و تا همین اواخر هم در سطح های پایین فوتبال 
ایران به میدان می‌رفت.حمیــد عزیززاده: مدافع بلند 
قامت اصفهانی که با ســال‌ها حضور در سپاهان دوره 

کوتاهــی در اســتقلال بود و در دربی جــام ولایت با 
پیراهن اســتقلال به زمین رفت.حسین هوشیار: یکی 
از عجیب‌تریــن تجربه های برای ایــن بازیکن بود، او 
از تیم شــهرداری یاسوج به پرســپولیس پیوست و با 
توجه به شــرایطی که در تیم پرسپولیس ایجاد شده 
بود جانشــین میثــاق معمــارزاده و علیرضا حقیقی 
درون دروازه پرســپولیس شــد و در حالی که دو گل 
مقابل اســتقلال دریافت کرده بود با ســه گل ایمون 
زایــد تجربه پیروزی در دربــی را در کارنامه‌اش دارد.

زیاد شــعبو: مهاجم ســوری و سرشناســی که جمع 
سرخپوشــان اضافه شد اما دوران حضورش در فوتبال 
ایــران نه پرفروغ بــود و نه ادامــه دار و خیلی زود با 

انجــام یک دربی فوتبال ایران را تــرک کرد.ابولفضل 
حاجی‌زاده: حاجی‌زاده با چهار فصل حضور در تراکتور 
به پرسپولیس پیوست و سه بازی هم در دربی پایتخت 
بازی کرد، او در دربی هم کلین‌شــیت داشــت و هم 
همراه با تیمش پیروز شد اما ردی از او در دربی های 
پایتخت نیست.سامبو چوچی: مهاجم اهل نیجریه که 
دروان کوتاهی در فوتبال ایران و پرســپولیس داشت 
و او هم ســابقه حضور در دربی را دارد.عادل شیحی: 
هافبک مراکشــی که با سابقه حضور در بوندسلیگا به 
استقلال آمد اما حضور کوتاهی در این تیم داشت اما 
بــا این حال یکی از با رزومه‌ترین بازیکنانی بود که در 

دربی پایتخت بازی کرده است.

فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای
با ارزیابی کیفی به شماره 1404/36/197

اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای اســتان خوزســتان در نظر دارد مناقصه عمومی  یک 
مرحله ای با ارزیابی کیفی به شماره 2004001467000197 موضوع تکمیل بهسازی و آسفالت 
محور روســتایی چشــمه علی کایدان شهرســتان مسجدسلیمان را از طریق ســامانه تدارکات 
الکترونیکی دولت برگزار نماید.جهت دریافت اطلاعات بیشتر و اسناد مناقصه به سامانه تدارکات 
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  مهلت زمانی دریافت اسناد: شنبه  1404/09/15 تا چهارشنبه  1404/09/19 ساعت 19:00

  مهلت تحویل پاکات: یکشنبه  1404/10/07 ساعت 15:00
  گشایش پاکات: دوشنبه  1404/10/08 ساعت 08:00

  مبلغ برآورد ریالی پروژه: 60,513,000,000 ریال
  نوع و مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: ضمانتنامه بانکی به مبلغ: 3,026,000,000 ریال

شناسه آگهی: 2065275


